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LANZAROTE  

NATURA E CULTURA
TREKKING TRA OCEANO E VULCANO

 
Dal 28/04 al 05/05  – 8 GIORNI - 7 NOTTI  

HOTEL 4* 
 

28/04 
Appuntamento all’aeroporto di Bologna alle ore 17.00 
 
Partenza da Bologna in aereo alle ore 19.00 con arrivo all’aeroporto di Lanzarote alle 

ore 22.15. 
Trasferimento in bus privato in hotel per 
assegnazione camere, pernottamento.  
 
29/04 VULCANO EL CUEVO, MONTAGNA 
COLARADA –LAGO VERDE E SALINE 
 
Dopo la 
colazione in 

hotel, trasferimento in bus privato per l’inizio 
escursione. Incontro con la nostra guida.  
Trekking facile a Vulcano El Cuervo e Montagna 
Colorada.  (Percorso di ca 5km, senza dislivello e 
durata 2h ca)Al termine procederemo con la 
visita de la Montañas del Fuergo (Parco del 
Timanfaya) dove assisteremo ad esperimenti 
geotermici + effettueremo il giro tra vulcani in pullman. 
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Il Parco Nazionale di Timanfaya stupisce i 
visitatori. Quello che si trova qui è un 
paesaggio che parrebbe più tipico della Luna, 
risultato di eruzioni vulcaniche di appena 300 
anni fa. Lava e magmi hanno così dato vita a 
uno scenario da fantascienza in cui, 
nonostante le difficoltà, la vita continua a farsi 
strada. Qui troveremo bizzarre formazioni 
rocciose e strati di terra tinta di rosso, 

arancione e giallo, in un luogo che non dimenticheremo mai. 
A seguire visiteremo Lago Verde una laguna di 
un verde smeraldo intenso che si trova nel 
cratere di un vulcano, vicino al villaggio di El 
Golfo. Il suo colore è dovuto a una particolare 
alga che prospera nelle sue acque salate, 
collegate all'oceano tramite passaggi 
sotterranei. A causa del suo stato di riserva 
naturale, è vietato nuotare, ma si può 
ammirare dal belvedere. Proseguiremo con la 

visita alle saline del Janubio. Rientro in hotel 
per cena e pernottamento 
 
30/04- ISOLA DI GRACIOSA 
Dopo colazione in hotel trasferimento al 
piccolo porto ed imbarco sulla barca 
Una volta sul posto potremo scegliere di 
noleggiare una bici o fare il giro dell’isola con 
Jeep Safari . L’Isola è Piccola, tranquilla, senza 
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asfalto, né inquinamento, natura incontaminata, 
spiagge paradisiache di acque turchesi e sabbia 
bianca, paesaggi austeri, appena abitata... 
 
Nel pomeriggio trasferimento in barca a Lanzarote 
e rientro in bus privato in hotel per cena e 
pernottamento. 
 
 
 
01/05  TOUR SU MANRIQUE 
 Dopo la colazione in hotel, incontro con la nostra guida e partenza in bus privato per 

il tour basato sull’architettura dell’isola e le 
opere di Manrique. 
un’artista poliedrico e un visionario del 1900, 
a Lanzarote, fu da sempre un grande amante 
del bello, della natura e soprattutto della sua 
isola. 
 

Visiteremo la Fondazione Manrique,  laCueva de 
Los Verdes , Jameos del Agua 
ed il Mirador del Rio.  
Grazie a César Manrique Lanzarote mantiene 
un’atmosfera magica. Le case sono 
rigorosamente bianche in calce o in pietra lavica, 
con le porte in legno verdi, blu o marroni. 
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Jameo del Agua e Cueva de Los Verdes fanno 
parte dello stesso tunnel vulcanico, lungo più di 
6km, formato durante le eruzioni che colpirono 
Lanzarote circa 3000 anni fa. Entrambe le 
attrazioni sono opere di riqualificazione volute 
dall’artista; in particolare Jameo del Agua fu la 
prima opera di Manrique a Lanzarote. All’epoca 
gli abitanti dell’isola utilizzavano gli jameos per 
smaltire la spazzatura, oggi sono zone di alto 
valore naturalistico e artistico. 
Al termine della giornata, trasferimento in hotel per cena e pernottamento. 
 
 
02/05 LA GERIA E DEGUSTAZIONE TRA LE VIGNE 

 Dopo colazione, appuntamento con la nostra 
guida e partenze in bus privato per l’inizio 
escursione. Trekking a La Geria con visita a 
cantina e degustazione vini e formaggi 
Il trekking è di difficoltá media-bassa, di ca 9km 
e con un dislivello di 200m ca.  
Percorso ad anello 
che inizia e finisce 

alla cantina 
Passeggeremo in un paesaggio unico creato dall'uomo 
e dalla natura, caratterizzato da buche coniche scavate 
nella cenere vulcanica e protette da muretti di pietra a 
mezza luna. Quest'area, dichiarata Paesaggio Protetto, 
è famosa per le sue cantine, la produzione di vini bianchi a base di uva Malvasia 
Vulcanica e il ambiente surreale che ricorda un altro pianeta.  



  
 
 
 

Green Viaggi di Cantalamessa Cristina e C. S.A.S  
Sede Legale Via Salaria 93, 63079 Colli del Tronto 
P. IVA 01886280674 
 

cristina@greenviaggi.net - www.greenviaggi.net 
tel. 329.0424490 -  

 

LANZAROTE  

NATURA E CULTURA
TREKKING TRA OCEANO E VULCANO

Nel pomeriggio Visita guidata di TEGUISE. 
Situata nel nord-est dell'isola di Lanzarote, 
la città è stata uno dei primi villaggi 
fondati nelle isole Canarie. Capitale di 
Lanzarote fino al 1847, conserva una serie 
notevole di edifici di grande valore storico 
e artistico. Importanti anche il Castello di 
Santa Barbara, ora diventato il museo 
della Pirateria; il Palazzo Spinola, che si 
trova in un palazzo signorile del XVIII secolo; la vecchia chiesa di Guadalupe, e il 
convento di San Francisco. 
In serata trasferimento in hotel per cena e pernottamento.  
 
03/05  VALLE DELLE MILLE PALME E VILLAGGIO DI HARIA 

Dopo colazione, appuntamento con la nostra 
guida e partenze in bus privato per l’inizio 
escursione Trekking Valle delle Mille Palme. 
Percorso ad anello intorno alla valle di Haria, 
di 5km e 
un dislivello di 160m. Livello medio-basso, la 
discesa 
è su 

terreno roccioso.  
Dopo il trekking pausa nel paesino di Haria. 
Nel pomeriggio trasferimento alle piscine 
naturali di Punta Mujeres. 
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In un paesino di pescatori di case 
bianche che conserva la sua atmosfera 
tradizionale, turisti e residenti di tutte le 
età sperimentano in queste acque le 
molteplici sensazioni della combinazione 
ideale di sole, lava e piacevole oceano. 
La mano dell’uomo si avverte riflessa 
solo in alcune scalinate e nelle zone per 
prendere il sole. Il resto, pura natura 
insaporita dal sale. Trasferimento in 

hotel per cena e pernottamento. 
 
04/05 TREKKING E SPIAGGIA DI PAPAGAYO  E PLAYA BLANCA 
 Dopo colazione, appuntamento con la 
nostra guida e partenze in bus privato per 
l’inizio escursione trekking Spiagge 
Papagayo.  
Percorso di andata e ritorno con distanza 
totale di 6 km e dislivello di 80m. 
Da Playa Blanca si arriva a Spiaggia 
Papagayo, lí ci sarà tempo di fare  
un bagno e poi ritorno a piedi a Playa 
Blanca. Trasferimento in hotel per cena e pernottamento 
 
05/05 RIENTRO 
Dopo la colazione in hotel, alle ore 10.00 trasferimento in bus privato all’aeroporto 
per il volo alle ore  12.45 con arrivo a Bologna alle ore 17.40 
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TOTALE QUOTA DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA €1850,00 
LA QUOTA COMPRENDE: 
✓ BIGLIETTO AEREO BLQ/ACE/BLQ 
✓ TASSE AEROPORTUALI 
✓ N° 1 BAGAGLIO IN STIVA DA 20 KG+1 PICCOLA BORSA 
✓ ACCOMPAGNATRICE GREEN VIAGGI DALL’ITALIA 
✓ TUTTI I TRASFERIMENTI IN BUS PRIVATO COME DA PROGRAMMA 
✓ N° 7 NOTTI IN HOTEL  4* 
✓ TRATTAMENTO DI MEZZA PENSIONE (CENA) dal  
✓ 2° gg 
✓ TUTTE LE VISITE GUIDATE COME DA PROGRAMMA 
✓ INGRESSI PREVISTI  

- Jameos de Agua 
- Fondacion Manrique 
- Cueva de Los Verdes 
- Mirador Manrique 

✓ DEGUSTAZIONE IN CANTINA 
✓ BARCA A/R ISOLA LA GRACIOSA 
✓ ESCURSIONE COLLETTIVA AL PARCO TIMANFAYA  
✓ ASSICURAZIONE SPESE MEDICO BAGAGLIO 
✓ ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO 

 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
- Le bevande ai pasti 
- Le mance ( facoltative e libere) 
- Quanto non espressamente indicato ne la quota comprende 
(eventuale supplemento doppia uso singola € 370,00 ) 
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PRENOTAZIONI  
 
 
Inviare conferma scritta, invio della copia della carta d’identita’ ed acconto di €300,00 
a persona contestualmente alla conferma entro il 10/01 
Verranno prese le prenotazioni per max 12 partecipanti 
 
Saldo entro il 10/03 
 
Pagamenti con bonifico : 
Intestazione: Green Viaggi di Cantalamessa Cristina & C Sas 
IBAN: IT96 R030 6969 3901 0000 0002990 


