UGANDA

DAL 16 AL 27 GIUGNO 2027

Un viaggio in Uganda é un’awentura che ti cambia dentro, un’immersione totale in quella
che Winston Churchill defini la "Perla dAfrica, E’ un percorso primordiale fatto di colori
accesi, suoni antichi e incontri rawicinati che lasciano il segno per sempre.

OPERATIVI VOLO

COMPAGNIA PARTENZA ARRIVO N. VOLO DETTAGLI

Ethiopian Airlines (ET) 16/06/2027 - 23:00 17/06/2027 - 05:40 ETO713 Classe: ECONOMY
/ Roma Fiumicino (FCO) - Terminal Aeroporto di Addis Abeba-Bole Bagaglio per pax: 1 BAGAGLIO
= 3 (ADD) Aereo: 789

Ethiopian Airlines (ET) 17/06/2027 - 09:10 17/06/2027 - 11:15 ET0332 Classe: ECONOMY
/ Aeroporto di Addis Abeba-Bole Aeroporto Internazionale di Bagaglio per pax: 1 BAGAGLIO
L (ADD) - Terminal 2 Entebbe (EBB) Aereo: 7TM8

Ethiopian Airlines (ET) 26/06/2027 - 18:45 26/06/2027 - 20:50 ET0335 Classe: ECONOMY

Aeroporto Internazionale di Aeroporto di Addis Abeba-Bole Bagaglio per pax: 1 BAGAGLIO

Z Entebbe (EBB) (ADD) Aereo: 7TM8

Ethiopian Airlines (ET) 27/06/2027 - 00:15 27/06/2027 - 05:45 ET0712 Classe: ECONOMY
/ Aeroporto di Addis Abeba-Bole Roma Fiumicino (FCO) Bagaglio per pax: 1 BAGAGLIO
L (ADD) - Terminal 2 Aereo: 787
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16/06/2027 1° GIORNO

Appuntamento con accompagnatrice Green Viaggi a Roma Fiumicino alle ore
20.00. Partenza con volo ET 0713 alle ore 23.00 con arrivo ad Addis Abeba alle
ore 05.40 (del 22/07) con arrivo ad Entebbe alle ore 11.15.

17 GIUGNO - 2° GIORNO

ENTEBBE - ARRIVO IN UGANDA

Arrivo all’aeroporto di Entebbe,
disbrigo delle formalita d’ingresso ed
incontro con il nostro autista/guida
locale parlante inglese. Trasferimento Fg
nell’hotel prescelto e sistemazione
nella camera riservata. Resto del
pomeriggio a disposizione per il
relax. Cena libera e pernottamento.

18 GIUGNO - 3° GIORNO

ENTEBBE / ZIWA RHINO SANCTUARY / MURCHISON FALLS N.P.

Dopo la prima colazione, partenza per il
Parco Nazionale delle Murchison Falls.
Lungo il tragitto, sosta alla Ziwa Rhino
Sanctuary, dove oltre 40 rinoceronti
. vivono in assoluta liberta. Accompagnati
F dai ranger del Parco, si effettuera una
passeggiata a piedi per avvicinarsi in
sicurezza a questi maestosi animali.
Pranzo in ristorante e proseguimento
verso il Parco Nazionale Murchison Falls,
la piu estesa area protetta dell’'Uganda, con una superficie di 3.840 km?, che
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prende il nome dalle spettacolari cascate
formate dal Nilo Vittoria. Cena e
pernottamento.

19 GIUGNO - 4° GIORNO

MURCHISON FALLS NATIONAL PARK

Dopo la colazione, partenza per un

fotosafari nel settore settentrionale del parco, alla ricerca di elefanti, bufali,
giraffe, antilopi d’acqua, ippopotami,
leoni e, con un po’ di fortuna, leopardi
e numerose specie di uccelli. Rientro
al lodge per il pranzo e nel pomeriggio,
escursione in battello sul Nilo della
durata di circa due ore, fino alla base
delle spettacolari cascate, che si
potranno ammirare da distanza
ravvicinata. Durante la navigazione, si
avra l'opportunita di osservare

ippopotami, coccodrilli,
avifauna e, spesso, anche elefanti e bufali
che si avvicinano al fiume per abbeverarsi.
Al termine, rientro al lodge per la cena e il
pernottamento.

20 GIUGNO - 5° GIORNO

MURCHISON FALLS / BUDONGO / FORT PORTAL
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Dopo la prima colazione, un trasferimento
di un paio d’ore, ci portera verso la foresta
di Budongo, dove effettueremo una
passeggiata per osservare da vicino gli
scimpanzé, i
primati
geneticamente
piu vicini
all’essere
umano.
Durante

I’escursione sara possibile avvistare anche altri
primati come scimmie Vervet, scimmie Colobus
bianche e nere. Pranzo e proseguimento per la
cittadina di Fort Portal, importante centro
commerciale, situata nel cuore di una
verdeggiante zona di coltivazione del té.
Sistemazione, cena e pernottamento.

AR

21 GIUGNO - 6° GIORNO

FORT PORTAL / BIGODI COMMUNITY/
/ KASOGA COMMUNITY / QUEEN
ELIZABETH PARK

Prima colazione e giornata dedicata alla

. PO o

visita di due importanti comunita della
zona: Bigodi e Kasoga. La Bigodi
Community si trova ai margini della
Kibale National Forest e attraverso un

percorso accompagnato da esperte guide
locali, consentira di interagire con la
popolazione locale e conoscere le loro
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tradizioni ed il loro stile di vita. Pranzo in ristorante e proseguimento verso il
Queen Elizabeth National Park. Sosta lungo la costa del Lago George per
visitare il fisherman village di Kasoga. Qui visiteremo la scuola, il mercato del
pesce e tanto altro, ed avremo l'occasione di incontrare le centinaia di
meravigliosi bimbi che vivono in questo villaggio, con la possibilita di donare loro
vestiti, scarpe, giochi e materiale
didattico. Al termine proseguimento
per il lodge. Sistemazione, cena e
pernottamento.

22 GIUGNO - 7° GIORNO

QUEEN ELIZABETH PARK

Mattinata dedicata ad un emozionante 3 _
fotosafari nel Queen Elizabeth National
Park, uno dei parchi piu ricchi di
biodiversita dell’Uganda. Si
percorreranno le piste del parco alla
ricerca dei grandi mammiferi africani:
elefanti, bufali, antilopi, leoni, iene e
numerose varieta di uccelli. Dopo il

pranzo, nel pomeriggio € prevista
un’indimenticabile escursione in
barca sul Kazinga Channel, il canale
naturale che collega il Lake Edward al
Lake George.

Durante la navigazione sara possibile
ammirare scenari spettacolari e .
avvistare numerosi animali che si * e e s
radunano lungo le sponde per abbeverarsi: ippopotami, elefanti, bufali, coccodrilli
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e una straordinaria varieta di uccelli acquatici. Un’esperienza suggestiva che
regala prospettive uniche sulla fauna e sui paesaggi del parco.

23 GIUGNO - 8°GIORNO

QUEEN ELISABETH PARK / ISHASHA SECTOR / BWINDI

2. Dopo la prima colazione partenza per il
¥ settore meridionale di Ishasha,
all’interno del Queen Elizabeth
National Park con un po’ di fortuna
sara possibile vedere i leoni arboricoli
una particolare popolazione di felini
che ha l'abitudine, insolita per la
specie, di arrampicarsi e riposare sui
rami degli alberi. Picnic lunch lungo il
percorso e proseguimento per Bwindi
Impenetrable Forest, una delle ultime
foreste pluviali primarie rimaste in Africa, dichiarata Patrimonio dell’Umanita
UNESCO e habitat privilegiato del gorilla di montagna. Arrivo al lodge previsto
nel tardo pomeriggio, in tempo per godersi i colori del tramonto. Cena e
pernottamento.

24 GIUGNO - 9° GIORNO

BWINDI IMPENETRABLE PARK

Si procede oggi di buon mattino
verso il quartier generale del
parco dove ci si unisce alla guida
locale e ai “trackers” (i veri
localizzatori dei gorilla nella
foresta). Si parte cosi per il
trekking nella foresta che, a
seconda degli spostamenti
notturni dei gorilla (che possono
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coprire distanze ragguardevoli), puo
essere anche impegnativo. Da
considerare che trekking sino ad
oltre 4/5 ore non sono cosi rari Il
fondo scivoloso (siamo sulle pendici
di una montagna), la fitta
vegetazione (non a caso il nome del
parco ¢: Bwindi Impenetrable
National Park) e l’altitudine (il parco
si attesta trai 1.160 e i 2.607 metri
sul livello del mare) rende il percorso
idoneo a chi dispone di una buona forma fisica. I Gorilla di Montagna con cui
entrerete in contatto in Uganda appartengono a gruppi ben definiti ed i permessi
quotidiani sono concessi per un massimo
di 8 persone per ogni famiglia. I Gorilla
hanno subito negli ultimi anni ad un
delicato e graduale processo di
adattamento alla presenza umana e
questo permette ai privilegiati visitatori di
poterli avvicinare in totale sicurezza, ma e
necessario seguire attentamente le
istruzioni date dalla guida. Dal momento
del contatto con la famiglia assegnata é

P ‘

possibile dedicare un’ora alla loro |
osservazione ma talvolta, se il gruppo
mostra nervosismo, il tempo puo essere
ridotto, insindacabilmente, dalla guida
per ovvie ragioni di sicurezza (parliamo
sempre di animali selvaggi). Al termine
di questa incredibile esperienza si
rientra al lodge per il meritato riposo.
Nel pomeriggio, tempo permettendo si
visitera la vicina comunita locale.
Cena e pernottamento al lodge.
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Alternativa al trekking safari dei Gorilla: altra escursione naturalistica con
percorso facile.

25 GIUGNO - 10° GIORNO

BWINDI / LAGO MBURO

Dopo la prima colazione partenza
per il Lake Mburo National Park
(tragitto di ca. 5/6 ore). Arrivo per
pranzo e nel pomeriggio fotosafari
nel parco. Il Parco Nazionale del
Lago Mburo € l'unico parco
nazionale in Uganda dove &
possibile osservare le zebre insieme
a molte altre specie di fauna
selvatica. Cena e pernottamento al

26 GIUGNO - 11° GIORNO

LAGO MBURO / ENTEBBE / ITALIA

Prima colazione. Partenza per ’'aeroporto di
Entebbe con pranzo lungo il percorso. Arrivo
e partenza con voli di linea per Italia. Pasti e pernottamento a bordo.

27 GIUGNO - 12° GIORNO

Italia Arrivo a destinazione in giornata.
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I NOSTRI HOTEL o similari

ADMAS GRAND HOTEL

Situato a Entebbe, a 2,4 km dalla spiaggia di
Sailors Herb, 'Admas Grand Hotel offre un
ristorante, un parcheggio privato gratuito, un
centro fitness e un bar. Tutte le sistemazioni di
questo hotel vantano la vista sul lago e 1'accesso
a un centro benessere e a una vasca
idromassaggio. A vostra disposizione una
reception aperta 24 ore su 24, il servizio in
camera e la connessione WiFi gratuita. Le camere sono dotate di aria
condizionata, area salotto, TV a schermo piatto con canali satellitari, cassaforte e

bagno privato

SAMBIYA RIVER LODGE

I1 Sambiya River Lodge ¢ un lodge di fascia media
recentemente rinnovato, situato a soli 15 minuti
dalla cima delle magnifiche Murchison Falls. Il
fascino unico del Sambiya River Lodge risiede
nell'atmosfera di intimita offerta agli ospiti,
circondati da un gran numero di splendidi alberi.
Gli ospiti alloggiano in uno dei 24 cottage,
progettati come cottage individuali e familiari,
dotati di bagno interno, ventilatori, porte e finestre schermate e una veranda per
rilassarsi e godersi la vista. L'area circostante € nota per 1'osservazione di molte

Green Viaggi di Cantalamessa Cristina e C. S.A.S cristina@greenviaggi.net - www.greenviaggi.net

Sede Legale Via Salaria 93, 63079 Colli del Tronto tel. 329.0424490 -




UGANDA

specie di uccelli. Per la maggior parte dell'anno, il parco € caldo di giorno e fresco
di notte. Una piscina offre una pausa dai caldi pomeriggi africani.

I1 lodge offre un ampio salone con TV che proietta film, ampio ristorante con
terrazza esterna, Bistro con vista sulla piscina e sulla zipline. Wi-fi gratuito nelle
aree comuni

CHIMPS NEST KIBALE

Chimps Nest Kibale si trova vicino Nyabubale,
un piccolo villaggio tra Nkingo e Bigodi. Offre
cottage splendidamente rifiniti con un fantastico
bagno aperto e una casa sull'albero all'interno
della foresta pluviale per osservare le scimmie
ancor piu da vicino.

BUFFALO SAFARI LODGE

I1 Buffalo Safari Lodge € un bellissimo lodge di sole
11 camere, situato all'interno del Queen Elizabeth
Park, con vista sullo spettacolare Kazinga Channel.
I dintorni del lodge sono habitat naturale di
elefanti, buffali, ippopotami, facoceri e altri animali.
Tutte le camere sono elegantemente arredate e
dispongono di servizi privati. A disposizione degli
ospiti, bar e ristorante.
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BURUNGA GORILLA LODGE

I1 Burunga Gorilla Lodge € un lussuoso eco-lodge
situato a Kisoro, Uganda, ed € un punto di
partenza intimo ed ecologico per l'esperienza

di gorilla trekking nel Bwindi Impenetrable
National Park. La struttura si trova in posizione
dominante, offre viste ininterrotte su Bwindi e
Kisoro. E posizionato a soli 6 chilometri dal
cancello del parco, garantendo un facile accesso ai punti di partenza per il
trekking nella sezione di Nkuringo e Rushaga, oltre che per il vicino Mgahinga
National Park. Ogni aspetto, dal design alla gestione, € eco-sostenibile. Vengono
utilizzati pannelli solari per l'illuminazione e il riscaldamento dell'acqua.

Le sistemazioni sono eco-luxury cottages e tende confortevoli. Le camere sono
dotate di arredi in stile rustico-moderno, illuminazione calda e pavimenti in
legno. Ogni sistemazione include bagno privato (en-suite), balconi privati rivolti
verso la foresta e accoglienti caminetti. Ventilatore a soffitto, articoli da toeletta
gratuiti, accappatoi e acqua in bottiglia.

La ristorazione offre una deliziosa fusione di sapori ugandesi e piatti
internazionali. I pasti sono preparati con ingredienti freschi di provenienza
locale. Si pud cenare sia all'interno che all'aperto nel patio

KIGARAMA WILDERNESS LODGE

Situato su una delle colline di Kigarama, alla
periferia del Parco Nazionale del Lago Mburo, a 1
km esatto dalla porta di Sanga, il lodge dispone di
12 camere/cottage che comprendono un cottage
familiare (doppio e triplo deluxe) e il resto delle
camere utilizzate come doppie, singole o triple.
Tutte le camere sono dotate di comfort con
spaziosi bagni con doccia, zanzariere, ricarica per
batterie. Tra i servizi del lodge, ristorante, piscina, curioshop, Wifi.
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Quota individuale di partecipazione in camera doppia: € 4.630,00
TASSE AEROPORTUALI € 470,00
Indicative ed escluse, soggette a riconferma all’emissione dei biglietti.

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO NOBIS ALL RISK € 200,00

TOTALE QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 5.300,00

SUPPLEMENTI FACOLTATIVI IL 9° GIORNO
Permesso per il Gorilla Trekking ( non rimborsabile) € 775,00

LA QUOTA COMPRENDE

e Voli di linea in classe economica dalla citta prescelta via scalo
internazionale;

e Tasse Aeroportuali soggette a riconferma

e Accompangnatrice Green Viaggi dall’ltalia

e Trasferimenti da/per aeroporto;

e Tuttii trasferimenti durante il tour in veicolo Land Cruiser 4x4 da S o 7
posti a seconda del numero finale dei partecipanti;

e Sistemazione per 9 notti in camere standard doppie negli hotel/lodge
menzionati nel programma di viaggio con servizi privati annessi;

e Trattamento di pensione completa (alcuni pranzi sono previsti al sacco),
esclusa la cena della prima sera ad Entebbe;

e Autista/guida locale parlante inglese durante tutto il tour;

e Visite, escursioni ed attivita come da programma,;

e Assicurazione medico bagaglio;

e Assicurazione annullamento Nobis Multirischi

e Set da viaggio.
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LA QUOTA NON COMPRENDE

Quanto non espressamente indicato ne la quota comprende; visto d'ingresso

$ 50,00 (da richiedere 15 gg prima della partenza e vi invitiamo a leggere le note
in merito alle formalita d'ingresso); eventuale supplemento singola euro 600,00

Mance, extra di carattere personale e quanto non espressamente menzionato.

PRENOTAZIONI:

Inviare conferma scritta con la copia del passaporto e carta d’identita fronte/retro

entro il 20 novembre contestualmente al versamento dell’acconto del 30%
alvo disponibilita ( PRENOTAZIONI PER MAX 12 PARTECIPANTI)
2° acconto di € 1000,00 entro il 31 gennaio 2027

Saldo entro il 3 MODALITA’ DI PAGAMENTO

BONIFICO :

Intestazione: Green Viaggi Sas di Cantalamessa Cristina & C
IBAN: IT96 R030 6969 3901 0000 0002 990

CAUSALE: viaggio in Uganda Nominativo del partecipante

CONDIZIONI ANNULLAMENTO:

Ecco le penali che verranno applicate in caso di cancellazione -e previa
comunicazione scritta - a seconda dei giorni mancanti alla partenza (escludendo
dal calcolo il giorno della partenza e quello in cui viene effettuata la
comunicazione):

25% per annullamenti pervenuti dal momento della prenotazione ai 60 giorni
prima della partenza;
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50% per annullamenti pervenuti dai 59 ai 30 giorni prima della partenza;
75% per annullamenti pervenuti dai 29 ai 10 giorni prima della partenza;

100% per annullamenti pervenuti da 9 a O giorni prima della partenza o in caso
di mancata presentazione alla partenza (noshow);

Formalita d'ingresso in Uganda

I turisti italiani che desiderano visitare ’'Uganda devono essere in possesso del
passaporto con validita superiore a 6 mesi dalla data di uscita dal paese e con
almeno 2 pagine libere. E’ inoltre necessario il visto che deve essere richiesto "on
line" almeno 15 giorni prima della partenza dall'ltalia collegandosi al sito
https://visas.immigration.go.ug.

I1 costo del visto € di 50 Dollari Usa, che andranno pagati al momento della
richiesta on line.

Fuso Orario (Uganda e Rwanda)

Uganda: due ore in piu rispetto all'ltalia. Quando da noi vige l'ora legale, la
differenza si riduce a un'ora.

Rwanda: un'ora in piu rispetto all'ltalia che si annulla durante la nostra ora
legale.

Vaccinazioni

Per l'ingresso in Uganda la vaccinazione contro la febbre gialla NON & piu
obbligatoria

Per maggiori informazioni in merito consigliamo sempre di consultare prima della
partenza il sito www.viaggiaresicuri.it e 1'Ufficio di Igiene Pubblica.

E' consigliata la profilassi antimalarica e di adottare misure di precauzione
generale quali: bere solo acqua e bibite in bottiglia, senza ’aggiunta di ghiaccio;
evitare cibi crudi (insalate, frutta fresca, ecc.). Le verdure vanno lavate e
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sterilizzate con prodotti quali amuchina e steridrolo; evitare di bagnarsi nel lago
Victoria, soprattutto sottoriva, a causa della bilarzia.

Clima (Uganda e Rwanda)

L’'Uganda e il Rwanda sono caratterizzati prevalentemente da un clima tropicale.
Le temperature vengono perd determinate dall’altitudine e dalla vegetazione. Nella
Bwindi Impenetrable Forest, in Uganda, ad esempio, le notti tendono ad essere
abbastanza fresche. La stagione delle lunghe piogge va da Aprile a Maggio mentre
quella delle brevi da Ottobre a Novembre. Consigliamo di premunirsi di creme per
proteggersi dal forte sole dell’Equatore.

Moneta (Uganda e Rwanda)

In Uganda ¢ in vigore lo Scellino Ugandese (Ugs) — 1 Euro € uguale a 3.000
Scellini, circa. Consigliamo di portare USD o Euro di piccolo taglio e all'arrivo in
aeroporto di cambiare una piccola somma in valuta locale, in quanto tutti gli
extra negli hotel vanno saldati in Scellini e la valuta non € riconvertibile.

Conservare tutte le ricevute di cambio che dovranno essere riconsegnate al
momento della partenza. Le maggiori carte di credito sono accettate solo nei lodge
e negli alberghi piu grandi. In Rwanda ¢€ in vigore il Franco Ruandese (FRW),
malgrado il Dollaro Statunitense sia la valuta di riferimento. Gli Euro sono
comunque accettati.

Corrente Elettrica (Uganda e Rwanda)

La corrente elettrica in Uganda e Rwanda ¢ di 220/240 volt. Consigliato 'acquisto
di un adattatore universale.

Abbigliamento e Bagaglio (Uganda e Rwanda)

Per i safari si consiglia di munirsi di indumenti pratici e leggeri, scarpe comode
da trekking, un copricapo ed occhiali da sole. Alla sera per proteggersi dagli
insetti € raccomandabile indossare camicie a manica lunga e pantaloni. Per le
escursioni nella Bwindi Impenetrable Forest e nel Parco Nazionale dei Vulcani
suggeriamo invece un abbigliamento piu caldo per la notte. Raccomandiamo di
limitare al minimo il proprio bagaglio, molti dei lodges dispongono di servizio di
lavanderia, e di utilizzare borse/sacche morbide. In ogni caso gli hotel di Kampala
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possono garantire il deposito del bagaglio in eccesso. Per chi effettua il Gorilla
Tracking consigliamo uno zainetto impermeabile, scarpe leggere da trekking
impermeabili, macchina fotografica (ma non sara permesso usare il flash), guanti
di pelle, giacca e pantaloni antipioggia, T-shirt e pantaloni lunghi ma leggeri, un
cappellino impermeabile e una borraccia per l'acqua. OBBLIGATORIO: utilizzo di
borse/sacche morbide con un peso inferiore ai 20kg.

BAGAGLIO

La franchigia bagaglio che appare sul biglietto deve essere rispettata. L’eccedenza,
a partire da 1Kg in piu sara trasportata a spese dell’interessato. La spesa varia
dai 10 ai 70 Euro al Kg. Per quanto riguarda i voli interni la franchigia bagaglio ¢
di 15Kg. OBBLIGATORIO limitare al minimo il proprio bagaglio, utilizzando
ESCLUSIVAMENTE BORSE/SACCHE MORBIDE con peso inferiore ai 20 kg per
via dei mezzi utilizzati.

Lingua (Uganda e Rwanda)

Le lingue ufficiali per 'Uganda sono il Kiswahili e 1'Inglese. In Rwanda:
Kinyarwanda, Inglese e Francese, ma il Kiswahili € parlato un po' ovunque.

Comunicazioni (Uganda e Rwanda)

I1 prefisso teleselettivo per chiamare 1'Italia € 0039 seguito dal prefisso della citta
con lo zero iniziale (es.: Milano 0039/02; Roma 0039/06); per i cellulari omettere
lo zero. Per telefonare dall'ltalia in Uganda comporre il prefisso internazionale
00256, per il Rwanda il prefisso € 00250, seguito dal prefisso della citta,
omettendo lo zero, e dal numero dell'abbonato. Il servizio di telefonia mobile si sta
espandendo velocemente un po' ovunque attraverso diversi gestori.

Guide Locali (Uganda e Rwanda)

Ci avvaliamo esclusivamente di guide professioniste iscritte presso gli enti
turistici competenti. In alcuni casi, la loro preparazione risulta prevalentemente
incentrata sugli aspetti naturalistici, con minore approfondimento storico del
territorio. Le guide locali in Uganda e Rwanda sono parlanti inglese e spesso sono
anche autisti.
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